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Tras unavida dedicada al estudioy ala
investigacion, Rosa Menéndez disfruta
ahoradelajubilosajubilacién. A princi-
pios de febrero, tras cumplir 70 afios,
decidi6 «pasar alareservax». Ahorapre-
sume del cuidado delas plantas que ate-
soraensupisoenOviedoyensucasade
Corollos, en Cudillero. Aprovecha para
pasar tiempo con su familiay se prepa-
ra paraafrontar unanueva ilusion: el
nacimiento de su primer nieto. Menén-
dezfue pionerade sutiempoy, graciasa
suesfuerzoy dedicacion, consiguio ser
la primera mujer en presidir el Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas,
el principal 6rgano cientificoanivel na-
cional. Pese a que durante afios estuvo
enla ctispide de su campo profesional,
permanece en ella la amabilidad y la
cercania de alguien que procede del
mundo rural. Se sienta a charlar con LA
NUEVA ESPANA en una terraza de
Oviedo para, aprovechandolos rayos del
sol de una incipiente tarde de marzo,
hacer un repasode suvida.

Lainfancia. «Naciun 12 de febrero
de 1956 en Corollos, una aldea de Cudi-
llero. Esta al lado de laplaya delaCon-
chade Artedo. Segtin mi madre, eraun
aflo que cayd una nevada tremenda.
Siempre dice que enfriaba los bibero-
nes metiéndolos entre nieve. Creci en
unambiente muy rural, de campoyli-
bertad. Viviamos con mis abuelos, José
y Aurora. Fue algo muy enriquecedor.
Me acuerdo mucho delas conversacio-
nes con mi abuelo, que me decia que si
habia hormigas nalonas o agujeros en
el suelo era que el tiempo iba a cambiar.
Empecé a estudiar en unaescuelarural
con nifios mayores que yo. Aprendi
prontoaleeryaescribir. Con diez afios
ingresé como interna en el colegio de
monjas de Los Cabos, al lado de Pravia.
Eraun colegio muy grande, yo tenia el
namero 249. Mi madre se paso dias
bordando ese nimero en toda mi ropa.
Mi padre siempre me lo dijo claro:
«Rosa, tienes dos opciones, o estudiar
o cuidar las vacas». De aquella, que no
habia coches, la inicamanera de estu-
diar era quedarme interna. Las vacas
me gustaban, para verlas y acariciar-
las, como si fuese un juego».

Sus primeros pasos en el colegio.
«Enelinternado estuve siete afios. Tu-
Ve unamonja, sor Pilar Pastor, que me
ensefid muchisimo. Con ella aprendi a
redactar, a escribir sin faltas, me ense-
6 geografia e historia... Erauna mujer
muy culta. En el colegio estuve los cua-
tro afios del bachiller elemental y otros
dos mas del bachiller superior. En el
bachiller opté por las ciencias, aunque
en principio queria estudiar letras. Me
prometieron que podria hacer el doble
bachillerato, que haciendo ciencias
podria estudiar también latin y griego.
De hecho, me pasé un verano estu-
diando latin, me gustabamucho. Al fi-
nal la cosa se quedd en que solo hice
ciencias. Tuve un profesor, don Santia-
go Alvarez, que era excelente, tanto en
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matematicas como en fisica y quimica.
En ese aspecto tuve mucha suerte, la
mayoria de personas que me dieron
clase eran recién licenciados y tenfan
muchas ganas de trabajar. Ademas, el
internado era tan aburrido que, para
entretenerme, estudiaba como una
bruta».

Elsalto a Oviedo. «Al acabar el ba-
chiller superior me vine a Oviedo, al
Instituto Femenino, el Aramo, ahacer
el Curso de Orientacion Universitaria.
Enmi familia habia cierto miedo, por-

que pasaba de estar en el internado,
donde todo estaba muy tutelado, a dar
el paso al instituto. Tengo que decir
que saqué matricula de honor de me-
dia. En Los Cabos sacaba seis o siete,
pero en Oviedo hice pleno. Mi primera
idea para estudiar en la Universidad
fueron las Matematicas, me gustaban
mucho. Dudé entre Matematicas o
Quimica, pero en aquel momento Ma-
tematicas no se podia estudiar en
Oviedo, asi que opté por Quimica. Mis
padres hubiesen hecho el esfuerzo de
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mandarme a estudiar fuera, pero hu-
biese sido mas complicado. Lo mas fa-
cil era quedarme aqui».

La carrera universitaria. «Acabé la
Universidad en 1979. Me especialicé en
quimica organica, pero, cuando ter-
miné, lo que mas me llamaba era ser
profesora. Mi idea era preparar las
oposicionesy dar clases en un institu-
to. Durante mis afilos como universita-
riadi muchas clases particulares, para
contribuir a la economia familiar. Sin
embargo, mivida tomo otros derrote-
ros cuando a través de una amiga me
llegd la posibilidad de hacer la tesina
en el Instituto del Carbdn, el INCAR.
Fui con ella a probar y me acabé en-
ganchando ese mundo. Trabajé en te-
mas de medio ambiente y luego, du-
rante el doctorado, en la caracteriza-
cién de derivados del carbén, coinci-
diendo con la crisis energética del pe-
tréleo alla por los afios setenta. En esa
época también hice sustituciones en
institutos, para poder pagarme el piso
y demas gastos. Estuve en Salinas, en
Avilés y en Gijon, en la Universidad
Laboral. La ensefianza fue algo que
siempre me gusto6».

Su experiencia en Newcastle.
«Cuando terminé mi tesis doctoral,
queladefendien 1986, fuia hablar con
el director del Instituto del Carbén so-
bre mi futuro. Me dijo que lamejor op-
cién era irme al extranjero, para com-
pletar mi formacién, cosano muy ha-
bitual en aquellos tiempos. Mi director
de tesis, el profesor Jenaro Bermejo,
propuso un laboratorio muy reconoci-
do que habia en la Universidad de
Newtcastle upon Tyney contact6 con su
jefe, el profesor Harry Marsh. Erala se-
gunda vez en mi vida que cogia un
avidn y, paramas inri, no tenia ni idea
de inglés. Sabia francés, pero inglés ni
idea. Me acuerdo estar lanoche antes
de coger el avidn estudiandome el cur-

so ‘Follow Me’, para intentar enterar-
me de algo. Encima, cuando llegué a
Londres hubo una tempestad de nieve
yno pude coger el avién a Newcastle.
Menos mal que habia un chico que se
iba a Estados Unidos y hablaba inglés,
porque tuve que llamar a mi jefe para
explicarle que llegaba con undiadere-
traso. Newcastle fue un sitiodonde tu-
ve dos afios de gloria. El desembarco
fue duro, porque hacia un frio terrible
yalastres delatarde yaeradenoche.
Mi tutor era un gran mentor, alli tra-
bajé muchisimo y conoci a mucha
gente que, con los afios, me vino muy
bien. Era un laboratorio donde habia
cientificos y gente de empresas de me-
diomundo. Cuando volvi a Asturias me
fue de gran ayuda para montar pro-
yectos europeos coordinados entre
distintos paises. Durante mi estancia
aprendi cémo tratar los productos de-
rivados del carbon, que tan bien cono-
cia, para obtener materiales de carbo-
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no, como fibras de carbono. Estando
alli también hice la oposicion a cienti-
fico titular del CSIC, que lasaque enel
87. Mis dos afios en Inglaterra fueron
enriquecedores tanto a nivel personal
como intelectual, supusieron un antes
yun después enmi carrera cientifica».

El regreso a Asturias. «Cuando vol-
via Asturias empecé llevando el labo-
ratorio de petrografia y arranqué el
grupo de materiales compuestos con
un primer proyecto del programana-
cional de materiales dirigido ala ob-
tencion de materiales compuestos, se
trataba de convertir las breas obteni-
dasapartir del carbén en materiales de
alto valor afiadido. Empecé con un be-
carioy ahorael grupo de investigacion,
que atin sigue y mantiene el nombre de
materiales compuestos, tiene veinte
personas. Aparte de investigar en ma-
teriales de carbono, en el laboratorio de
petrografia también trabajdbamos con
centrales térmicas y con el sector mi-

nero paraver como se podia optimizar
las mezclas de carbones. Cémo, por
ejemplo, se podian quemar de forma
que emnitiesen menos contaminantes.
Tuvimos mucha financiacién, éramos
muy competitivos a nivel europeo. Fue
una época muy productiva, tanto por la
colaboracién con la industria como por
la generacion de conocimiento. Yolle-
gué aun momento donde dejé esalinea
de investigacion y sigui6 Angeles Go-
mez Borrego, una compariera gebloga
muy potente».

Sus investigaciones sobre los ma-
teriales de carbono. «Estudiamos ma-
teriales de carbono tipo grafito, obte-
nidos por tratamiento térmico de pro-
ductos del carbon y del petroleo. Tra-
bajamos mucho con Industria Quimi-
ca del Nal6n, siempre colaboramos
mucho con las empresas para que la
investigacion del laboratorio tuviese
una utilidad practica. Al mismo tiem-
po, estuve implicada en temas de ges-
tién, como vicedirectora del INCAR con
Jesus Pajares y luego, como directora.
En el 2008, marché a Madrid como vi-
cepresidenta de investigacién del CSIC.
Alvolver empecé con el tema del gra-
feno, preparandolo para distintas apli-
caciones, como eliminacién de conta-
minantes en procesos industriales o
almacenamiento de energia, para te-
ma de baterias. En la Gltima etapa ya
nos centramos mas en temas de detec-
cién, identificacion de contaminantes
emergentes en el agua y sensores qui-
micos. También colaboramos con el
instituto Fernandez-Vega, para utili-
zar derivados del grafeno en temas re-
lacionados con lavista».

ElINCAR. «Mis afios como vicedi-
rectoray directora del INCAR fueron
muy felices. Mantenia mis trabajos en
el laboratorio y todo fue muy produc-
tivo, mis compatieros del grupo juga-
ron un papel muy importante dando-
me su apoyo. Siempre que afrontaba
un reto necesitaba sentirme ttil. En ese
tipo de cargos tienes que trabajar por el
bien comuin, no para tu propio benefi-
cio, y es algo que yo disfruté muchisi-
mo. Econdmicamente conseguimos
mucha financiacién, hicimos muchas
reformas en el propio centro. Esa épo-
cacoincidié con que también estaba en
laJunta de Gobierno del CSIC, ademas
de gestionar el Programa Nacional de
Materiales, y contaba con refuerzoim-
portante a nivel interno del INCAR.
Comparieros y un gerente de excep-
cién, Luis Lavandera. Recuerdo la pre-
paracion de propuestas de infraestruc-
tura de edificios y equipamiento en
plazos muy cortos de tiempo, estoy se-
gura de que mis compaiieros, Pis, Ana
y Maria Antonia, tampoco lo han olvi-
dado. Tenia muchos contactos y facili-
dad paramoverme, algo que aproveché
para solucionar las necesidades que te-
niamos aqui».

MANANA: «Trabajé como una bruta, pero nunca me senti asfixiada; disfrutaba de lo que hacia



